Ellerinizi sık yıkayınız 
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y Öksürük ve hapşırık sonrası 




Yemek hazırlamadan 
önce ve hazırladıktan sonra 


Yemek yemeden önce 




^ Tuvalete girerken ve çıkınca 























Eller görünür şekilde 
kirlendiğinde 


Canlı veya ölü hayvanlarla 
temas sonrasında 
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T.C. SAĞLIK BAKANLIĞI 















































































































